
橋本市生活支援体制整備事業  第２層（日常生活圏域）の基盤体制状況（令和６年３月２１日現在） 

第２層…日常生活圏域（市内１０地区） 
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ささえ愛 高野口（H29.12.7 発足） 

たすけ愛 信太（H30.2.8 発足） 

たすけ合う隅田（H30.2.14 発足） 

あったか恋し野（H30.5.18 発足） 

紀見東地区 

君来たひろば（H30.6.30 発足） 

広げよう紀見の和の会 
（H30.7.24 発足） 

つながろう橋本（H30.3.8 発足） 

≪活動状況≫ 
・災害時避難行動要
支援者個別支援計
画を各区が主体と
なって作成してい
く。まずは、モデル
３地区で行う。 

・施設と協働で「買物
ツアー」を実施し
ている。 

≪活動状況≫ 
・75歳以上の一人暮ら
し高齢者の方へ定
期的に電話による
安否確認を実施し
ている。 

・紀見北地区内の交流
の場として「きみき
た食堂」を令和６年
３月から実施予定。 

≪活動状況≫ 
 
外出や買い物、災害時
における支援をどう
していくかを継続し
て研究しています。 

≪活動状況≫ 
地域の高齢者が
気軽に集える場、
買い物支援とし
て、移動スーパー
を実施予定。 
 
 

≪活動状況≫ 
・地域の高齢者が気軽に集える場、買い物
支援として、移動スーパーを実施中。 

・広報活動も積極的に行っている。 

≪活動状況≫ 
高齢者の方の日常生活の
中でちょっとした困りご
とを地域の力で支援でき
る仕組みを創設。 
有償活動、チケット制等、
独自の方法で取り組んで
いる。令和６年４月から、
移動支援についても実施
予定。 

絆 学文路（H30.12.5 発足） 

≪活動状況≫ 
・地域の高齢者が気軽に集える場、買い物支援とし
て、移動スーパーを実施中。 

・学文路地区内の高齢者の居場所やつながりづく
りの場として「kitchenかむろ」を創設。令和５
年４月から実施。 

 

ふれあって山田（H31.2.8 発足） 

≪活動状況≫ 
・各地域の実情に応じた取り組みで、一人暮らし高
齢者の安否確認活動を行っている。 

・地域の高齢者が気軽に集える場、買い物支援とし
て、移動スーパーを実施中。 

・買い物支援についての調査・研究も行っている。 

≪活動状況≫ 
・各地域で組織をつくり、地域の実情に応じ
た高齢者の支え合い活動を進めていく。 

・施設と協働で「買物ツアー」を実施してい
る。 

 

ふれ愛応其（R4..5.25 発足） 

≪活動状況≫ 
 
各地域で話し合
い、地域に応じ
た活動を進めて
いく。 


